
Aqua Bonmd

Quelques faits sur les noyades…

• Près de 500 personnes se noient tous les ans au Canada.
• Une noyade peut se produire en à peine 10 secondes. Les victimes appellent 

rarement à l’aide et signalent peu souvent qu’elles ont besoin d’aide car elles  
n’arrivent pas à garder la tête hors de l’eau.

• Les noyades surviennent surtout d’une manière soudaine et accidentelle, et de 
nombreuses victimes se trouvent seules à ce moment-là. 

• Deux personnes sur trois se noient à moins de 15 mètres d’un endroit sécuritaire.

Êtes-vous prudents et vigilants dans l’eau?
Que pouvez-vous faire pour assurer votre sécurité?

Tous les enfants devraient apprendre à nager.  
Nous pouvons leur apprendre.
Informations : www.lifesavingsociety.com  
ou votre piscine locale

Nager pour survivre Annexe 1A

Aqua Bonmd est une marque déposée de la Société royale de sauvetage du Canada.



Plan d’une lettre à caractère incitatif

Date : ______________________________________________________________________

Appel :

Chères, Chers, : _____________________________________________________________

Corps de la lettre :

Point de vue (Que doivent savoir les destinataires sur les bonnes pratiques en  
matière de sécurité?) :

Nous pensons / Je crois que

____________________________________________________________________________

Raisons (Pourquoi les destinataires ont-ils besoin de ces informations? ou Pourquoi  
est-ce important?) :

1. _________________________________________________________________________

2. _________________________________________________________________________

3. _________________________________________________________________________

Conclusion :

Nous pensons / Je crois avoir démontré que (expliquer aux destinataires ce qu’ils doivent 
faire à ce propos)

___________________________________________________________________________

Salutation (formule de politesse finale) :

Bien à vous, Merci de votre attention, Cordialement, etc.

___________________________________________________________________________

Nager pour survivre Annexe 1B

Adaptation : page 5.17 du Guide d’enseignement efficace de l’écriture, de la maternelle  
à la 3e année (2006) du ministère de l’Éducation de l’Ontario


