
ਫੈਮਿਲੀ Swim to Survive®

ਕੈਨੇਡਾ ਮਿੱਚ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਤੈਰਨਾ ਮਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

Swim to Survive ਇੱਕ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਪਮਹਲਾ ਕਦਿ ਹੈ ਅਤੇ ਅਚਾਣਕ ਡੰੂਘੇ ਪਾਣੀ ਮਿੱਚ ਡਡੱਗ ਜਾਣ 
ਲਈ ਮਤਆਰ ਹੋਣ ਮਿੱਚ ਿਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਇੱਕ ਪਮਰਿਾਰ ਿਜਂੋ ਮਿੱਖੋ।

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, www.lifesavingsociety.com 'ਤੇ ਜਾਓ

ਲਾਈਫਸੇਿਵੰਗ ਸੋਸਾਇਟੀ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਚਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਾਹਰ
ਲਾਈਫਸੇਿਵੰਗ ਸੋਸਾਇਟੀ

® Swim to Survive, ਰੋਇਲ ਲਾਈਫ ਿੇਮਿੰਗ ਿੋਿਾਇਟੀ ਆਫ ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ ਰਮਜਿਟਰਡ ਟੇ੍ਡਿਾਰਕ ਹੈ

ਫੈਮਿਲੀ Swim to Survive ਮਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਿਥਾਨਕ ਪੂਲ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰੋ।

ਇੱਕ ਤਂੋ ਿੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਮਿੱਚ  
Swim to Survive ਿੀਡੀਓ।

ਬੱਮਚਆਂ ਦੀ ਿੁਰੱਮਖਆ ਮਿਖਾਉਣੀ

ਕੀਪਸੇਫ ਫਾਉਡਂਡੇਸ਼ਨ


