
Für Eltern von Kindern 
unter 5 Jahren

Ertrinken ist schnell 
und lautlos

Tipps von der Lifesaving Society 
Kanadas Experten für 
Rettungsschwimmen

TIPPS ZUM
THEMA WASSER



Ein Kind kann in weniger 
als 10 Sekunden ertrinken
Die Opfer rufen, winken 
oder signalisieren selten um 
Hilfe, weil sie sich nicht über 
Wasser halten können.

Eltern! Beaufsichtigen 
Sie Ihre Kinder aktiv
• Behalten Sie sie in der Nähe des Wassers 

immer im Auge.  Bleiben Sie in ihrer 
Nähe - in Reichweite der Arme.

• Legen Sie ihnen im Schwimmbad oder 
am Strand Schwimmwesten an, damit 
ihr Gesicht nicht ins Wasser fällt.

• Bleiben Sie neben der Badewanne, 
während Ihr Kind badet.

• Leeren Sie tragbare Schwimmbecken 
und Wassereimer für Kinder, wenn 
sie nicht benutzt werden.

  

Alle Kinder sollten schwimmen lernen. 
Wir können es ihnen beibringen.

Weitere Informationen finden Sie 
unter www.lifesavingsociety.com  
oder wenden Sie sich an Ihren 
örtlichen Pool.

® Water Smart ist eine eingeschriebene Wohltätigkeitsorganisation der Royal Life Saving Society Canada.German


